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STRAHOVSKE SPRINTY

»paraplavecky viceboj*

finalovy zavod Ceského poharu v paraplavani 2025
sobota 13. 12. 2025 / Bazén Strahov / Praha

PROPOZICE

A. VSeobecna ustanoveni

1. Pofadatel poharové série
Sekce paraplavani Ceského svazu plaveckych sport(

2. Poradatel zévpdy, misto } . o
PARA PLAVANI PRAHA z.s. ve spolupraci s CESKE PARA PLAVANI z.a.
Bazén Strahov, 25m, 6 drah (Vanic¢kova 100/6, 160 17 Praha 6).

3. Prihlasky

Termin pfihlaseni je do 25. 11. prostiednictvim excelu viz pfiloha!!!
Discipliny a Stafety pfihlaSujte v OpenSwim do 7. 12. - po tomto datu bude mozna pouze kompletni odhlaska
jednotlivce nebo stafety (finalni jmenovité sloZeni Stafet maze byt dodano nejpozdéji hodinu pred zacatkem
zavodniho bloku vsouladu s Pfedpisem souté?e CP) - odhlasky vyhradné emailem na
ppp@paraplavanipraha.cz
Odkaz pro zpfistupnéni zavodu v OS:
https://office.openswim.app/#?deepLink=racelnvitation&id=067d5cc73bc745b78099a2ad6eefaa09

4. Ubytovani, doprava, parkovani

Grand hotel International Praha ****, Koulova 15, Praha 6

Ubytovani primarné ve 3-4 I0zkovych pokojich - jsou vyrazné levnéjsi, od hotelu jsme dostali cenu 1 350
Ké&/os., na jedno a dvoulizkové pokoje mame od hotelu cenu 3 750 K¢&. Na hotelu bude v sobotu zajisténa i
vecCefe formou bufetu. V Kongresovém sale hotelu probéhne i vyhlaseni s rautem. Ubytovani a veSkerou
komunikaci s hotelem bude zajiStovat pofadatel. Pate¢ni nocleh mizeme v pfipadé zajmu téz zajistit, ceny
viz niZe. Doprava z bazénu na hotel po skon&eni zavodu bude zaji§téna. Parkovani na hotelovém parkovisti
Ize zajistit ve velmi omezeném poctu ,do vyprodani zasob®. Parkovat je mozné na zénach v okoli hotelu, které
jsou oznaéené o vikendu jako bezplatné.

5. Startovné a platby
Mini 300 K&/15€/0s. — zavod s obédovym bali¢kem, pitny rezim zaji$tén, vlastni kelimky nebo lahve s sebou
Max 1 900 K&/80€/os. — zavod viz vySe s ubytovanim v sobotu na 3-4 1Gzkovém pokoji s dopravou z bazénu
na hotel, hotelovou vecefi, vyhldSenim s rautem a kulturnim programem
Max Double 2 500 K&/110€/os. — Max s ubytovanim na plné obsazeném dvoultizkovém pokoji
Max Single 4 300 K&/ 180€/0s. — Max s ubytovanim na jednoltzkovém pokoji
Pozn.: Max Single se plati i za dvoulGizak obsazeny pouze jednou osobou

Platba pro osoby s ucasti pouze na vyhlaseni:

Gala 500 K&/20€ — pro osoby, které neplati nékteré ze startovnych Max, napf¥. rodiny plavcu, pfiznivci klub
apod. a u€astnici zavodu s ubytovanim zajisténym po vlastni linii.

Pate¢ni ubytovani a vecefe:

Pro zajemce zajistime patecni nocleh, klubim budeme fakturovat ceny, které mame od hotelu, tj. 1 350
K¢&//60€/0s. na 3-4 lUzkovém pokoji, platba za 1 a 2 I0zkovy pokoj 3 750 K&/150€/pokoj, vecere formou
bufetu 550 K&/os./25€, pfipadné jednochodové menu za 250 K&/10€, s polévkou 300KE/15€.

Parkovani na hotelovém parkovisti: 300 K¢ za auto, 1 000 K& za bus (velmi omezeny pocet)

6. Prezence a vstup na bazén
V Infocentru ve vestibulu bazénu 9:45 - 10:00 pro PPP, 10:00 - 11:00 ostatni kluby.

7. Organizacni vybor a kontakt:
Jan Nevrkla — pfedseda, Stépan Cagan — feditel zavodu, Monika Violova — produkéni
email: ppp@paraplavanipraha.cz; tel: +420 724 219 068
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STRAHOV

Technicka ustanoveni

1.

Predpis:

Zavod na 25m bazénu s elektronickou casomirou dle platnych mezinarodnich pravidel World Para Swimming,
Soutézniho Fadu Sekce paraplavani CSPS, Predpisu CP 2025 a dle téchto Propozic.

2. Systém soutéze

Jeden soutézni blok v jednom dni, rozplavby pfimo na €as, pofadi v kazdé discipliné dle bodového pfepoctu
German Paralympic Swimming, vSechny klasifikacni tfidy a vSechny vékové kategorie dohromady, muzi a
Zeny zvlast. Soutéz druzstev probiha dle Predpisu CP 2025.

Vyhlaseni

Medaile a diplomy za dvojboj pro prvni 3 zavodniky obdrzi vedouci tymd hromadné po ukonéeni zavodu (z
¢asovych davodu vyhlaseni na bazénu nebude probihat). Na ve¢ernim vyhlaseni v Kongresovém sale Grand
Hotel International bude vyhladen viceboj ve dvou kategoriich — tfida SM1-SM4 a tfida SM5-SM17 — podle
nejvy$siho pocétu bodu v souctu vSech disciplin v programu (SM1-4: 50Z / 50P / 50VZ / 75PZ; SM 5-17: 50M
/ 50Z / 50P / 50VZ / 100PZ), zeny a muzi dohromady bez rozdilu véku. Plavci na prvnich 3 mistech obdrzi
pohar Strahovskych sprintd. Vyhladeno bude celkové poradi Ceského poharu ve vékovych kategoriich
nejmladsi Zaci (vSichni zG&astnéni bez uvedeni pofadi), Zaci 11-14, Juniofi 15-18, Masters 40+ a Open Zeny
a Open muzi bez rozdilu véku. Vyhlasena bude i soutéz druzstev. Vyhlaseni obdrzi medaile a diplomy, vécné
dary budou pfedény pouze osobné pﬁ’tomnym pIaVCL']m a plavkym'm vitézné drqutvo obdrzi putovni Moser

o vecefi, vyhlaseni, rautu a baru budou v Informacich pro tymy.

4. Upozornéni a omezeni

Radna klasifikace (mezinarodni nebo narodni) je podminkou pro zafazeni do zavodu. Plavci bez klasifikace
startuji ve tfidé AB. Plavci s nutnosti asistence mohu startovat ve viozeném zavodé na 50 m. Ve vlozeném
zavodé mohou startovat pouze plavci, ktefi nejsou pfihlaSeni do jinych disciplin.

Do prostor bazénu je povolen vstup pouze po prevlie€eni a prezuti. Pofadatel si vyhrazuje pravo omezit
pfihlasky pfi naplnéni kapacity bazénu.

5. Technicky mitink a schiizka rozhod¢ich

Technicky mitink prob&hne v call roomu v sobotu 13. 12. v 11:00.
Schuiizka rozhod¢ich probé&hne v recepci bazénu v sobotu 13. 12. v 11:30.

6. Program zavodu:

Bazén Strahov Grand Hotel International
10:30 — 11:10 rozplavani (domaci) 17:30 — 19:00 vecere ;
11:10 — 11:50 rozplavani (hosté) 19:30 — 20:30 vyhlaseni viceboje STRS a CP
12:00 — 16:00 zavod 20:30 — 01:00 kulturni program
1. 50 m volny zpUsob open Muzi
2. 50 m volny zpisob open Zeny
3. 50 m prsa open Muzi
4. 50 m prsa open Zeny
5. 4 x 50 m $tafeta volny zp. 28b. S 1-10 M+Z
6. 4 x 50 m $tafeta volny zp. 49b. S 11-13 M+Z
7. 4 x 50 m Stafeta volny zpUsob 64b. S 14(+16) M+Z
8. 50 m znak open Muzi
9. 50 m znak open Zeny
10. 50 m motylek open Muzi
1. 50 m motylek open Zeny
12. 75 m polohovy zavod SM 1-4 Muzi
13. 75 m polohovy zavod SM 1-4 Zeny
14. 100 m polohovy zavod SM 5-17 Muzi
15. 100 m polohovy zavod SM 5-17 Zeny
201. 50 m vloZeny zavod open M+Z
16. 4 x 50 m polohova tafeta 28b. S 1-10 M+Z
17. 4 x 50 m polohova Stafeta 49b. S 11-13 M+Z
18. 4 x 50 m polohova Stafeta 64b. S 14(+16) M+Z
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Pozn. Mimo soutéz Ize pfihlasit i Stafety mentalné postizenych do 68b a zrakoveé postizenych do 49b, které
mohou byt sestaveny i napfi¢ kluby a zemémi.

Casovy harmonogram:

07:00 sraz personalu organizace zavodu
10:00 prezence klubu PPP

10:30 prezence kluby ostatni

11:50 slavnostni zahajeni

12:00 start prvni discipliny

16:00 ukon&eni zavodu

Po ukon&eni zévodu budou nachystény bezbariérové busy Dopravnl’ho podniku Praha a odvezou kluby ke
organizaci vecere posleme v Informacich pro tymy. Vecefe bude formou bufetu s vyberem z vice druhu jidel i
pro vegetariany, zaijistit Ize i bezlepek. Po vecefi se kluby pfesunou do Kongresového salu hotelu, kde probéhne
vyhlaseni s rautem téz s vybérem z vice druhu jidla teplé i studené kuchyné. Kulturni program obstara P¥ili§
mnoho saxofond, trio piano a dva saxofony se Zdenko Kasparem, Tonyn a mladou americkou saxofonistkou a
zpévackou Sofii. Na ty navaze Klasika Kmene KONTAKTU Flying Parties s Dobrym duchem Josefem Duskem,
jedineénym Ilvanem Kubatem a s pfilezitostnym jam session z fad hudebnikd Kmene. Vecer uzavrfe tradi¢né
pornofolk v podani Knizete Zavise.

V nedéli rano je pro ubytované samoziejmé hotelova snidané.

16:30 odjezd bust na hotel

17:00 ubytovani

17:30 vecefe (po skupinach) a pfiprava na vyhlaseni

19:00 P¥ili§ mnoho saxofonu — jazz, pop i klasika v orchestru ze samych saxofon(
19:30 Vyhlaseni PARAPLAVCI 2025

20:30 Zdenko, Tony a Sofi — piano a dva saxofony i zpév

21:00 Flying Parties — Josef Dusek a Ivan Kubat €ili hudba z Taborska

23:30 Zavis, knize pornofolku

01:00 ukonceni

Sougasti vedera vyhlageni bude tradiéni utopencova soutéz MRUC pofadana od roku 1996. Prosime o rozeslani
propozic soutéze mezi ¢leny vasich klubu.

TéSime se na vidénou! .
Organizaéni vybor a Tym PPP a CPP
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